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Til  
• medlemskommunene, se opplisting av målgruppe 
• Troms FNF, lag og foreninger 
• Reiselivsselskaper 
 
 

Invitasjon til kurs  
Planlegging, skilting og merking av turstier og toppturer 
 

Bakgrunn 
Vi ønsker mange ut på tur for å oppleve flott natur, puste frisk luft, høre stillheten og sitte igjen med 
gode opplevelser! Enkelte har erfart at det kan være vanskelig å finne fram til utgangspunktet for 
turen, flere stier er de siste årene blitt utsatt for stor slitasje og har behov for plastring og annen 
reparasjon, andre steder er det behov for å merke spesielle farepunkter. I planleggingsprosessen er 
det viktig med dialog med rettighetshaverne, og det må tas hensyn til de bruksberettigede slik at 
konflikter unngås.  
 
Det er et stort behov for merking av turløyper og toppturer, og at dette skjer på en friluftsfaglig riktig 
måte. Ishavskysten friluftsråd og Midt-Troms friluftsråd har blitt utfordret til å ta tak i problemstillingene 
og tilbyr nå regionale kurs i merking og skilting av turstier og toppturer. Vi legger opp til en klassisk 
profil og bruk av internasjonale standarder, og tar utgangspunkt i merkehåndboka utarbeidet av DNT 
og Friluftsrådenes Landsforbund. 
 
 
Formål 
Gi sentrale aktører god opplæring i løypeplanlegging og klassiske metoder for praktisk skilting og 
merking av turstier-, løyper og toppturer. Kurset er et ledd i arbeidet med naturvennlig og klassisk 
tilrettelegging for turliv og friluftsliv. 
 
 
Målgruppe 
Alle som har en rolle i tilrettelegging for friluftsliv og ferdsel i natur: kommunene ved utmarks- og 
friluftslivsansvarlige, FYSAK-koordinatorer, løypepersonell og vegholdere, rettighetshavere 
(grunneierlag), frivillige lag og foreninger (turlag, bygdelag, idrettslag, etc.), reiselivsaktører, m. fl. 
 
 
Program 

• Om behov og formål med kurset v/ Ragnhild Sandøy, Ishavskysten friluftsråd 
• Planlegging av turruter og toppturer 

o Grov- og detaljplanlegging, praktisk erfaring fra felt v/ Jarle Nilsen, Troms Turlag 
o Koordinater og bruk av GPS v/ Pål Tengesdal, Troms Turlag 
o Kanalisering, avtaler og litt jus v/ Jørgen Drangfelt, Tromsø kommune 

• Kaffepause 

• Gode eksempler v/ Ishavskysten friluftsråd 
o Profil og materialvalg, kanalisering, markedsføring 

• Erfaringer fra tilrettelegging i Storfjord v/ Maria Figenschau og Ståle Næss Risto, Storfjord 
kommune 

• Finansieringsmuligheter v/  
• Åpen post 



Side 2 av 2 

 

 

 

Tid og sted  
Tid: 4. juni 2009 kl. 1700 - 2130 
Sted: Sydspissen, Møterom Sessøya, Tromsø  
 
Kurset er gratis og det vil bli enkel servering. 
 
Påmelding 
Innen 2. juni pr. e-post til post@ishavskysten.no. Ved stor påmelding gjelder førstemann  
til mølla...   
 
Kurset er utformet i samarbeid med Troms fylkeskommune. For ytterligere informasjon, ta kontakt med 
Ragnhild i friluftsrådet på tlf. 95 99 14 10 eller e-post post@ishavskysten.no. 
 
Det er viktig at de involverte deltar, og at vi samles flest mulig på dette første kurset.  
Vi ber kommunene sørge for å distribuere kursinvitasjonen til medarbeidere det gjelder og til de 
aktuelle lag og foreninger.  
 
 
 
 
Vennlig hilsen 
 
 

 
 
 
 

Ragnhild Sandøy 
Daglig leder 
     
 
 
 


